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Varför gör vi förändring av upplägget?

● Erfarenheter från nuvarande upplägg och återkoppling från medlemsenkät

● Fokus på långsiktigt lärande och utveckling av ryttarna, snarare än kortsiktiga resultat

● Ska vara med glädje och lek - kunna delta på olika nivå, en medlemsaktivitet

● Nära samarbete med ridskolan - klubbtävlingarna en del i utbildningen



Nytt upplägg DRK interna 

klubbtävlingar från ht 2024

● Nya och uppdaterade klasser

● Inverkansbedömning i interna klasser

● Kvalificeringsregler

● Nya regler och rutiner för tävlingarna



Klasser interna klubbtävlingar

Dressyr Hoppning

Interna

klasser/

program

Blåbär Caprilli

Lingon Debutant

Hallon Mini-LD

Officiella

klasser/

program

LC LD

LB LC

LA LB

Bomklass



Inverkansbedömning interna klasser

● Inverkansbedömning införs i både dressyr och hoppning i de interna klasserna 

Blåbär/Lingon/Hallon, Caprilli/Mini-LD

○ Ett inverkansprotokoll som gäller för både dressyr och hopp

○ Inverkansbedömning görs utifrån tre bedömningspunkter

■ Sits 

■ Tempo

■ Kommunikation

○ På respektive bedömningspunkt kan man få 1-3 poäng

○ För dressyr respektive hoppning finns definition av bedömningspunkterna för dressyr resp hoppning

○ Varje moment i dressyrprogrammen betygssätts inte separat - ersätts av inverkansbedömning

● Hur räknas poäng?

○ De tre bästa resultaten räknas samman.

○ När man har sammanlagt 18 poäng på minst två olika ponnyer kan man gå vidare till nästa nivå (förutsatt 

J3) Möjligt att gå vidare på två ritter på två olika ponnyer om man får maximal poäng på 9 poäng/ritt.

○ Tidigare godkänd enligt nuvarande system omvandlas till 6 poäng (2,2,2) på den ponnyn.



Klasser och kvalificering
Dressyr Kvalificering Hopp Kvalificering

J1 och Nyb Bomklass Ej obligatorisk

J2, S2

(öppet för alla)

Blåbär Går vidare när ryttaren gått 

upp till J3

Caprilli Går vidare när ryttaren gått 

upp till J3

J3 och uppåt 

S3 och uppåt

(öppet för alla)

Lingon 18 p på 2 ponnyer Debutant 18 p på två ponnyer

Hallon (ersätter LC:1 steg 1) 18 p på två ponnyer Mini-LD 18 p på två ponnyer

S4 och uppåt Starta med LC 1 godkänd (60%) Starta med Mini-LD 18 p på två hästar

Därefter för kvalificerade 

seniorer och juniorer

LC (LC:1 eller LC:2) => 

LB:1 => LB:3 => 

LA:1 => LA:3

Klass och häst delas ut av 

ridskolan

1 godkänd (60%) LD => LC=> LB Klass och häst delas ut av 

ridskolan

Undantag kan göras för 

seniorer och äldre 

ungdomar i hoppgrupp resp 

dressyrgrupp

Klass och häst delas ut av 

ridskolan (LC, LB, LA)

OK från ridskolechef

via ridlärare

Klass och häst delas ut av 

ridskolan (LD, LC, LB)

OK från ridskolechef via 

ridlärare

Privata ekipage Interna tävlingar är öppna för alla klubbmedlemmar från och med Blåbär i dressyr och Caprilli i hoppning. 



Regler och rutiner för interna klubbtävlingar

Klasser Genomförande Bedömning, domare TL, funktionärer

Hoppning: Bomklass, 

Caprilli, Debutant

Genomförs i grupp med ridlärare i 

lilla ridhuset 

Bomklass inget protokoll, Diplom

Inverkansbedömning för Caprilli o Debutant

Ridläraren dömer

Medföljande vuxen TL

Begränsat med 

funktionärer 

Hoppning: Mini-LD, 

LD,LC, LB

Lilla och stora ridhuset

Ridlärare håller i framhoppning för 

Mini-LD 

I mini-LD kan “micro-klass” 

erbjudas (vill rida bana, men på 50 

cm). Ej kvalificerande.

Mini-LD Inverkansbedömning

LD och uppåt placering

LD: 80 eller 90 cm, dvs höjd eller -10. Vill man 

hoppa lägre får man hoppa i Mini-LD.

Intern domare för Mini-LD och LD Inverkan.

TL och funktionärer enligt 

tidigare rutiner

Dressyr: Blåbär, 

Lingon, Hallon

Lilla och stora ridhuset

Ridlärare håller i framridning för 

Blåbär. Kvalificerad funktionär 

håller i framridning för Lingon.

Inverkansbedömning

Enbart interna domare

TL och funktionärer enligt 

tidigare rutiner

Dressyr: LC, LB,  LA Lilla och stora ridhuset Officiella dressyrprogram och vanlig 

bedömning, Placering från LC:1 och uppåt

Extern domare

TL och funktionärer enligt 

tidigare rutiner



Dressyr interna program

Klass Framridning Tävling

Blåbär Collecting i stora ridhuset med ridlärare Lilla ridhuset, 2 ekipage inne samtidigt

Lingon Collecting i stora ridhuset med erfaren 

funktionär

Lilla ridhuset, endast 1 tävlande ekipage 

Hallon Lilla ridhuset, enskild framridning Stora ridhuset på 20x40 bana med staket (4 

sidor)



Regler och rutiner för interna klubbtävlingar (1) 

● I våra interna program får man ha hjälptyglar. Lättridning i interna program.

○ Lättridning obligatoriskt i blåbär

○ Lättridning valfri i lingon/hallon, domaren kan säga till om lättridning

● I de officiella programmen vid klubbtävling så ska hästen ha sin vanliga utrustning.

● 1 start per ryttare normalt. Ridskolan kan be ryttare starta fler gånger, t ex på en grön häst som 

behöver få öva.

● Vid anmälan ska man önska tre hästar. 

● Domaren dömer det den ser, vi ändrar inga poäng eller bedömning i efterhand. 

● All återkoppling gällande aktuell tävling går via tävlingsledare och tävlingskommittén. Vid behov tar 

de frågorna vidare till styrelse och ridskolan.

● Klubbtävlingarna genomförs på söndagar enligt överenskommet schema



Regler och rutiner för interna klubbtävlingar (2)

● Tävlingen ställs in vid färre än 20 starter.

● Diplom till alla i Bomklass, Blåbär och Caprilli

● Vit rosett till alla starter som har startat i Lingon, Hallon, Debutant, Mini-LD

● I alla officiella klasser gäller placering och rosett enligt TR

● Inverkansdomare interna klasser/program

○ Hoppning

■ Bomklass, Caprilli och Debutant döms av ridlärare.

■ Mini-LD och LD:Inverkan - gärna 2 vid varje tillfälle så att man får öva. Inga fria starter utan det är en 

funktionärsuppgift (Mini-LD vid samma tillfälle som LD, LC, LB där de som är vana att tävla är interndomare). Ok 

byta domare i en klass.

○ Dressyr - en domare. Vid mer än ca 20 starter behövs 2 domare. Ok att byta i domare i en klass.

■ Gratis start om man dömer 20 starter eller fler

■ Halv gratis start start om man dömer 10 starter eller fler

● Resultatredovisning

○ Poäng ska inte publiceras alls i de interna klasserna. Varken på SoMe eller på hemsidan.

○ I alla officiella klasser ska resultat publiceras på hemsidan samt sätts upp på anslagstavlan. Ej SoMe. Mail med resultat 

skickas till anniecamilla.geijer@gmail.com för publicering på hemsidan.

○ Resultatlista med deltagare och poäng skickas till drk.j.heselius@gmail.com,

○ Resultatlista med deltagare, födelseår, namn på tävlingsledare samt start och sluttid för hela tävlingen mailas till 

christel.westerberg@gmail.com för redovisning av lokstöd

mailto:anniecamilla.geijer@gmail.com


Hur går tävlingarna till?

● Tävlingarna ordnas av klubben och är ett idéellt arbete

● Tävlande och föräldrar/medhjälpare behövs som tävlingsledare och 

funktionärer 
○ Funktionärsuppgift under dagen är obligatoriskt för alla som tävlar

○ Exempel på funktionärsuppgifter för ej hästvan förälder/medhjälpare

○ Tävlingsledare (TL) - 1 eller 2 till varje tävling (fri start som belöning)

● Inför: anmälan TDB + digitalt formulär

● Hur ser tävlingsdagen ut?



Anmälan & kostnader

● Bomklass, Caprilli, Blåbär, Debutant, Mini-LD - med ridlärare:

JR: 460 kr

SR: 510 kr

● Övriga klasser:

JR: 410 kr

SR: 480 kr

● Stockholmscup/Ponnycup:

Klubben subventionerar laganmälan. 

500 kr/start oavsett hemma eller borta.



Planerade tävlingar

Tävlingar hösten 2024

● 13-15 sep Elitdressyren (extern tävling)
● 22 sep D: Blåbär, Lingon, Hallon

● 29 sep H: Bomklass, Caprilli, Debutant

● 6 okt D: LC:2, LB:1, LA:1
● 20 okt Höstdressyren (extern tävling)

● 27 okt H: Mini-LD, LD, LC

● 2 nov D: Blåbär, Lingon, Hallon
● 3 nov H: Bomklass, Caprilli, Debutant

● 24 nov H: Mini-LD, LD, LC, KM i hoppning

● 8 dec D: KM i dressyr

Information på hemsidan & anslagstavlan i stallet. 



Cuper

Ponnycupen och Stockholmscupen - dressyr och hoppning:

• Samarbete mellan DRK och ridskolan

• Roligt sätt att tävla tillsammans

• Utbildande

• Att komma ut till andra klubbar och rida andra hästar

• Att utvecklas i sin ridning

• Att erbjuda så många som möjligt fler möjligheter till tävling

• Kriterier – bl.a. som belöning att man varit funktionär, uppfylla kvalificeringskrav för 
dressyr resp. hoppning. Mer att läsa på hemsidan.

2024/2025  är lag anmälda till Ponnycupen hoppning, Stockholmcupen dressyr
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